
 

 

SPITALUL C L I N I C  ”SF. PANTELIMON” 
BUCUREȘTI 

 

OBLIGAȚIILE PACIENTULUI 

Acte necesare la internare: 
*Persoane asigurate: 

- documente de identitate (buletin/carte de identitate)  

- documente care să ateste calitatea de asigurat (adeverință de salariat/somaj, cupon de pensie, 
adeverința elev/student) 

-  card de sănătate 
- bilet de internare de la medicul de familie sau medicul specialist 

**Persoanele neasigurate beneficiază de servicii medicale numai în cazul: 
- urgențe medicochirurgicale, boli cu potențial endemo-epidemic;  
- beneficiarii programelor naționale de izoimunizări, monitorizarea evoluției sarcinei și 
lehuziei, planificare familială 

 
Obligațiile pacientului: 
La internare/externare. 

1. schimbarea bolnavilor și a însoțitorilor în ținută de spital la internare și respectiv schimbarea 
bolnavilor în ținuta de stradă la externare prin garderoba de la parter - se aplică bolnavilor în 
regim de spitalizare continuă și de zi 

2. înștiințarea bolnavilor și însoțitorilor asupra regulilor sanitare  
3. păstrarea obiectelor de îmbrăcăminte personale la nivelul garderobei 

Pe perioada internării: 
1. să nu părăsească unitatea sanitară în țintută de spital, fiind interzisă circulația pe străzi sau în 

curtea spitalului în astfel de ținută 
2. să respecte cu strictețe tratamen tu l și indicațiile medicilor și personalului d e  î n g r i j i r e  
3. să respecte și să aibă o conduită civilizată față de personalul medical și de îngrijire precum și față de 

ceilalți pacienți 
4. să respecte programul de servire a mesei și regimul alimentar indicat de medic 
5. să nu păstreze alimentele de orice fel pe mas ă sau în no ptiera din salo n 
6. să evite consumul de alcool și de tutun în incinta unității 
7. să respecte regulile de igienă personală (toaletă zilnica parțială, toaletă generală de câte ori este 

nevoie si obligatoriu înaintea oricărei intervenții chirurgicale, spălarea pe mâini ori de câte ori 
este nevoie)  

8. să nu părăsească salonul între orele 6.00 - 14.00 (perioada activitații maxime medicale și de 
curățenie). Să nu părăsească secția fără avizul medicului sau al asistentei de salon  

9. să respecte toate acțiunile privind igiena și curățenia care se desfășoară în spital, inclusiv în 
saloane. Să permită aerisirea saloanelor de cel puțin 2 ori pe zi și ori de câte ori este nevoie 

10. să nu folosească telefoanele mobile în secție de anestezie - terapie intensiva pentru a evita 
dereglarea aparaturii din dotare și perturbarea liniştii celorlalți pacienți  

11. să respecte programul de liniște  
12. să vizioneze programe tv sau radio, laptop, tableta, etc., fără a deranja ceilalți pacienți 
13. să folosească toate facilitățile din spital cu responsabilitate și atenție, în caz contrar putând 

suporta contravaloarea eventualelor defecțiuni 
14. să folosească coșurile de gunoi cu saci negri pentru depozitarea deșeurilor sau resturilor 

menajere 
15. să informeze familia despre orele de vizită 

16. să predea la externare toate bunurile din gestiunea spitalului pe care le-a primit 
 

RESPECTAREA PRESCRIPȚIILOR MEDICALE, A REGULAMENTULUI DE ORDINE 
INTERIOARĂ AL SPITALULUI ȘI COLABORAREA CU PERS0NALUL SPITALULUI 
CONDUC LA ÎNGRIJIRI MEDICALE EFICIENTE ȘI DE CALITATE. 


